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Política de TEC sobre la enfermedad de los estudiantes

¿Cuál es el propósito de la política de TEC sobre la enfermedad estudiantil?

presentan múltiples afecciones médicas, puedan asistir a la escuela de forma regular proporcionándoles un entorno saludable
El objetivo de esta política es permitir que todos los estudiantes de TEC, muchos de los cuales son médicamente frágiles y

y seguro.

o en su estado de salud. Por favor, llame o escriba al profesor/a y a la enfermera/o jefe/a para comunicarles cualquier
Para brindarle la mejor atención a su hijo/a en el aula, necesitamos que nos informe sobre cualquier cambio en su medicación

cambio en la condición de su hijo/a. Asimismo, le solicitamos que cualquier información posterior a una cita con

un especialista se comparta con el profesor/a y la enfermera/o jefe/a, ya sea por correo electrónico, una nota o una llamada

telefónica.

¿Cuándo se notificará a los padres sobre el estado de salud de su hijo/a?

A. El estudiante parece estar enfermo y, en opinión de su profesor o enfermera, requiere una evaluación
adicional por parte de sus padres o un médico.

B. El estudiante será dado de baja de la escuela después de que, tras consultar con los padres y/o la enfermera, se determine que el estudiante
está demasiado enfermo para beneficiarse de estar en la escuela.

C. Cualquier lesión que requiera tratamiento adicional fuera del horario escolar.

¿Cuándo se envía a los estudiantes a casa desde la escuela o cuándo deben quedarse en casa?

A. Fiebre (temperatura de 100 grados Fahrenheit o más en las últimas 24 horas)

B. Haber vomitado una vez en las últimas 24 horas

C. Diarrea en las últimas 24 horas
D. Faringitis estreptocócica (debe haber estado tomando un antibiótico durante al menos 24 horas antes de regresar a la

escuela).
E. Piojos en la cabeza: hasta que hayan sido tratados según las instrucciones de la enfermera o el médico.
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Otras enfermedades de notificación

obligatoria

Excluir al estudiante un mínimo de 7 días después de la aparición de la primera erupción o hasta que todas las
lesiones estén secas y con costra.

Excluir al estudiante durante un mínimo de 4 días después de la aparición del sarpullido o hasta que se encuentre bien.

Excluir al estudiante durante 9 días después del inicio de la hinchazón.

médico. Los demás estudiantes pueden asistir a la escuela si están vacunados. Puede regresar
El estudiante debe permanecer en casa 21 días después de una convulsión típica. Regresa con un justificante

después de 4 días de tratamiento.

antibióticos. Podrá regresar a clases una vez que haya comenzado el tratamiento con crema antimicótica; las lesiones deberán estar

Se recomienda que el estudiante permanezca en la escuela un mínimo de 24 horas o 3 dosis después de iniciar la terapia con

cubiertas.

A criterio del personal de enfermería, se podrá solicitar un justificante médico antes del regreso del alumno.

El alumno deberá permanecer en casa hasta recibir tratamiento.

El alumno podrá asistir a la escuela 24 horas después del inicio del tratamiento con antibióticos.

Excluir durante un mínimo de 7 días o hasta que se encuentre bien con una nota del médico.

Excluir al estudiante durante un mínimo de 24 horas con antibióticos, sin secreción evidente o una

nota del médico que indique que el estudiante no es contagioso.

Excluir del colegio durante un mínimo de tres días y hasta que los síntomas desaparezcan. Se recomienda
que los alumnos consulten con un médico sobre la vacuna contra la gripe.

Excluido de la escuela según las directrices del Departamento de Salud Pública

­­Para más detalles, consulte el reverso­­
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Las siguientes pautas pueden ayudar a los padres a decidir si su hijo debe quedarse en casa sin ir a la escuela:

• ¿Le impedirá su enfermedad participar plenamente en las actividades del aula?
• ¿Cuál es su estado de alerta, apetito y ánimo general? ¿Tiene congestión nasal

o muchas secreciones?

• ¿Es contagioso/a? ¿Querría que mi alumno/a estuviera expuesto/a a otra persona con los mismos

síntomas?
¿Es este el comienzo de una enfermedad o se está recuperando?

• ¿Descansar en casa un día es la mejor terapia?

Tus observaciones son la mejor guía. Conoces a tu alumno mejor que nadie.

¿Cuándo debe mi alumno regresar a la escuela?

de su hijo/a que incluya cualquier instrucción específica y restricción de actividad. Si la afección requiere la administración

Se requiere un justificante médico para todo estudiante que regrese a clases después de una cirugía, hospitalización,

enfermedad prolongada o cualquier afección que requiera atención médica. También se pueden solicitar justificantes

si el personal necesita asegurarse de que el estudiante puede participar en las actividades escolares. Por favor, pídale al médico

temporal de medicamentos durante el horario escolar, por favor, pídale al médico de su hijo/a que complete un formulario
de prescripción de medicamentos.

Si tiene alguna pregunta sobre estas políticas o cualquier otra pregunta relacionada con la salud de su estudiante,
llame al contacto que aparece a continuación:

Kerry Kubera, enfermera titulada

Líder de Servicios de Salud Escolar
La Cooperativa Educativa

141 Mansion Drive, Suite 200
East Walpole, MA 02032
Tel. 781­326­2473 x 729
Fax 508­660­1106
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